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	KẾ HOẠCH 
Tổ chức Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018



Căn cứ kế hoạch năm học số:  … /KH-THCS TTr ngày 18 tháng  9 năm 2017  của trường THCS Phượng Kỳ;
Căn cứ theo Quyết định số:    /QĐ-HT THCS TTr ngày    tháng    năm 2017 của Hiệu trưởng trường THCS Phượng Kỳ về việc thành lập Ban tổ chức Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018,
Nay Ban tổ chức (BTC) xây dựng kế hoạch tổ chức Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018 cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
1. Mục đích: 
Tiếp tục duy trì và đẩy mạnh cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”, thường xuyên tập luyện và thi đấu các môn thể thao trong học sinh phổ thông để nâng cao sức khoẻ, phát triển thể chất góp phần giáo dục toàn diện cho học sinh;
Rèn luyện sức khoẻ, nếp sống lành mạnh, tác phong nhanh nhẹn, kỷ luật thói quen tự giác tích cực tập luyện TDTT, giữ gìn vệ sinh.
Đánh giá công tác giáo dục thể chất và hoạt động thể thao trong trường;
Tạo sân chơi lành mạnh, bổ ích cho học sinh, tạo cơ hội cho các em giao lưu, học hỏi và giúp đỡ  lẫn nhau, nâng cao tinh thần đoàn kết.
Tuyển chọn các em có năng khiếu vào đội tuyển của trường tham gia HKPĐ cấp Huyện.
2. Yêu cầu:
Các lớp tuyển chọn VĐV có năng  khiếu ở các môn để dự thi.
Mặc đúng trang phục thi đấu (đồ thể dục, mang giày)
Các lớp tự lên kế hoạch tập luyện và nộp danh sách đúng thời gian qui định.
Các GVCN của các lớp có nhiệm vụ thông báo, hướng dẫn, động viên và tham gia cổ vũ cho lớp.
Nghiêm chỉnh chấp hành điều lệ giải do BTC qui định.
Đoàn kết, thi đấu với tinh thần fairplay, không gây mất đoàn kết nội bộ.
II. THÀNH PHẦN BAN TỔ CHỨC:
	Số TT
	Họ và Tên
	Chức vụ
	Nhiệm vụ

	1
	Ông: Bùi Minh Tuân
	Hiệu trưởng
	Trưởng ban

	2
	Ông: Nguyễn Mạnh Hưng
	Phó hiệu trưởng
	Phó ban

	3
	Bà: Nguyễn Thị Lan
	Tổng phụ trách đội
	Phó ban

	4
	Ông: Phạm Văn Bình
	GVTD
	Phó ban

	5
	Bà: Khương Thị Lý
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	6
	Bà: Nguyễn Thị Luân
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	7
	Bà: Phan Ngọc Dung
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	8
	Bà: Lương Thị Hồng
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	9
	Bà: Nguyễn Thị Gấm
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	10
	Bà: Nguyễn Thị Huệ
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	11
	Bà: Nguyễn Thị Thanh
	GV Chủ nhiệm
	Thành viên

	12
	Bà: Bùi Thị Phương
	Cán bộ y tế
	Thành viên

	13
	Bà:  Phạm Thị Tươi
	Giáo viên
	Thành viên

	14
	Bà:  Bùi Thị Như Quỳnh
	Giáo viên
	Thành viên

	15
	Bà: Nguyễn Thị Thanh Hương
	Tổ trưởng tổ KHTN
	Thành viên

	16
	Bà: Nguyễn Thị Thơ
	Tổ phó tổ KHTN
	Thành viên

	17
	Bà Phạm Thị Nữ
	Kế toán
	Thư ký

	18
	Bà:  Lê Thị Vân
	Văn thư
	Thư ký

	19
	Bà: Nguyễn Thị Nga
	Cán bộ thư viên
	Thư ký


III. ĐỐI TƯỢNG THAM GIA
Toàn bộ học sinh đăng ký tham gia với GVCN
IV. CÁC MÔN THI ĐẤU:
	Số TT
	Môn thi đấu
	Nội dung
	Đối tượng tham gia HS khối
	Ghi chú

	1
	Điển kinh
	Chạy 60 mét
	6;7;8;9
	Mỗi lớp đăng ký tham gia không quá 6 HS. Mỗi HS không qua 3 nội dung

	
	
	Nhảy xa
	6;7;8;9
	

	
	
	Nhày cao
	8;9
	

	
	
	Bật nhảy xa tại chỗ
	
	

	2
	Ném bóng
	
	7;8;9
	



V. THỜI GIAN, HÌNH THỨC VÀ ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU
1. Thời gian: 
Thời gian nộp danh sách đăng ký: 11/12/2017 (Đăng ký với GVCN ghi danh sách nộp cho đ/c Lan) 
Thời gian thi đấu sẽ phụ thuộc vào vận động viên đăng ký nếu đông VĐV chia thành 2 vòng. 
Vòng 1 thi đấu vòng loại vào buổi chiều có lịch cụ thể, 
Vòng 2: Vòng chung kết sáng ngày 22/12 mỗi lớp còn lại từ 2 đến 3 VĐV trên một nội dung thi đấu
Thời gian cụ thể 22/12 như sau:
	Thời gian
	Nội dung
	Thành phần
	Ghi chú

	7h -> 7h30
	Khai mạc
	Toàn bộ thành phân ban tổ chức và VĐV vào vòng 2 …
	

	7h35->11h00
	Tổ chức thi các môn thi
	Vận động viên và tổ trọng tại thực hiện
	


2. Hình thức thi đấu:
Nếu nhiều VĐV chia thành 2 vòng như trên
Toàn bộ HS các lớp thi chung với nhau và cộng thành tích cho các khối lớp được thống nhất của chuyên môn (Đ/c Bình) và tổ trọng tài (Phụ lục 1 kèm theo)
3,. Địa điểm thi đấu: 
Sân thể dục, sân trường nhà trường
VI. TỔ TRỌNG TÀI – Y TẾ - CÔNG TÁC CHUẨN BỊ 
1,. Thành viên tổ trọng tài:
	1
	Ông: Phạm Văn Bình
	GVTD
	Trọng tài

	2
	Bà: Khương Thị Lý
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	3
	Bà: Nguyễn Thị Luân
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	4
	Bà: Phan Ngọc Dung
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	5
	Bà: Lương Thị Hồng
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	6
	Bà: Nguyễn Thị Gấm
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	7
	Bà: Nguyễn Thị Huệ
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	8
	Bà: Nguyễn Thị Thanh
	GV Chủ nhiệm
	Trọng tài

	9
	Bà: Bùi Thị Phương
	Cán bộ y tế
	Trọng tài

	10
	Bà:  Phạm Thị Tươi
	Giáo viên
	Trọng tài

	11
	Bà:  Bùi Thị Như Quỳnh
	Giáo viên
	Trọng tài

	12
	Bà: Nguyễn Thị Thanh Hương
	Tổ trưởng tổ KHTN
	Trọng tài

	13
	Bà: Nguyễn Thị Thơ
	Tổ phó tổ KHTN
	Trọng tài

	14
	Bà: Nguyễn Thị Nga
	Cán bộ thư viên
	Thư ký


Phân công cụ thể nhiệm vụ trong tài theo môn: 
-, Thầy Bình tổng trọng tài - hướng dẫn trọng tài các môn 
	Môn thi đấu
	Nội dung thi
	Trọng tài
	Ghi kết quả

	1. Điền kinh
	Chạy 60 mét
	C.Tươi; C. Huệ
	C. Gấm

	
	Nhảy xa
	C. Thơ; C. Lý
	C. Thanh

	
	Nhày cao
	C. Quỳnh; C. Luân
	C. Dung

	
	Bật nhảy xa tại chỗ
	C. Hương; Hồng
	C. Nga

	2. Ném bóng
	
	Toàn bộ tổ trọng tài
	


2. Phụ trách y tế: Cô Bùi Thị Phương
- Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc nhằm phục vụ tốt trong quá trình diễn ra hội khỏe.
- Trong quá trình diễn ra hội khỏe, bộ phận y tế theo dõi kế hoạch thi đấu để có mặt xử lý những tình huống xảy ra có liên quan đến sức khỏe của học sinh cũng như giáo viên.
3. Công tác chuẩn bị sân bãi:
Trườc hôm thi các vòng thi một ngày các đ/c được phân công làm công tác chuẩn bị: Đ/c Lan; Đ/c Bình; Đ/c Nga; Đ/c Vân; Đ/c Nữ; Đ/c Phương
VII. KINH PHÍ – CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG – KHEN THƯỞNG
Nhà trường hỗ trợ về kính phí + Hội cha mẹ học sinh: Giải chi cho học sinh
Cơ cấu giải thưởng
	Môn thi đấu
	Nội dung thi
	Giải thưởng 
	Tiền giải thưởng

	Điền kinh
	Chạy 60 mét
	1 Giải nhất x 2
	40.000 đồng

	
	
	1 Giải nhì x 2
	30.000 đồng

	
	
	1 Giải ba x 2
	20.000 đồng

	
	Nhảy xa
	1 Giải nhất x 2
	40.000 đồng

	
	
	1 Giải nhì x 2
	30.000 đồng

	
	
	1 Giải ba x 2
	20.000 đồng

	
	Nhày cao
	1 Giải nhất x 2
	40.000 đồng

	
	
	1 Giải nhì x 2
	30.000 đồng

	
	
	1 Giải ba x 2
	20.000 đồng

	
	Bật nhảy xa tại chỗ
	1 Giải nhất x 2
	40.000 đồng

	
	
	1 Giải nhì x 2
	30.000 đồng

	
	
	1 Giải ba x 2
	20.000 đồng

	Ném bóng
	
	1 Giải nhất x 2
	40.000 đồng

	
	
	1 Giải nhì x 2
	30.000 đồng

	
	
	1 Giải ba x 2
	20.000 đồng

	Tổng tiền giải
	900.000 đồng


Khi xếp loại giải cá nhân xong rồi xếp loại thành tích các lớp, xếp loại thành tích chung toàn trường. Sau đó đánh giá thi đua các lớp kết hợp cùng công tác đội 

VIII. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đối với Ban tổ chức:
Xây dựng, triển khai Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018.
Thành lập ban tổ chức, tổ trọng tài, các tiểu ban phục vụ Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018.
Khen thưởng các cá nhân, tập thể đạt thành tích cao trong Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018.
2. Đối với Giáo viên chủ nhiệm:
GVCN triển khai kế hoạch đến từng học sinh.
Tổ chức tuyển chọn, tập luyện cho các VĐV tham gia các môn thi đấu theo kế hoạch Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018.
Các thầy cô giáo viên chủ nhiệm phải có mặt trong suốt quá trình Hội thi diễn ra để quản lí học sinh của lớp mình phụ trách.
Trên đây là kế hoạch tổ chức Hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2017-2018./.

	 Nơi nhận:
- Ban giám hiệu;
- Các đoàn thể;
- GVCN;
- Lưu: VT, BTC.
	TM. BAN TỔ CHỨC
TRƯỞNG BAN
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